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まち協の活動や地域のこと載せてます !
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　地域福祉部

スモールティチャーによる防災グッズ説明 防災学習

簡易ベッド体験 抹茶体験

夏休み学習会
７月20日から８月31日の夏休み期間中にさんさん教室（三雲小学校）、ひがしっこ教室（三雲東小

学校）をそれぞれ８日間各会場で開催しました。
内容は宿題や勉強のほか、折り紙アート、抹茶体験、防災体験を行い今年も中学生によるスモールティ

チャーも来てくれました。

12月23日（月）にはクリスマス会を三雲小学校と
三雲東小学校の生徒を対象に甲西中学校の生徒
有志の企画・立案により三雲小学校で実施しまし
た。

　2020年湖南市から依頼を受け三雲駅南口ロータリー広場に天然記念物「ウツクシマツ」をメ
インに「サツキ」と「サルスベリ」を植栽し、湖南市のシンボルマーク型の花壇や周囲に花壇の
整備が今年度完了しました。今後も花壇に季節の花を植栽し、駅やバスを利用される方々に「や
すらぎ」を感じていただきたいと思っています。

三雲駅南口ロータリー広場緑化整備完了！

2025年
東海道ひな人形展

2025年
東海道ひな人形展
子ども服譲渡会同時開催

2025年３月２日（日）～
        　３月８日（土）

展示期間

午前９時～午後５時
（８日は午後３時迄）

展示時間

三雲コミュニティセンター　
柑子袋まちづくりセンター

展示会場



同志社女子大学生による健康教室

男性対象の健康体操

カフェ健康教室

男性初心者向け料理教室
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主 な 活 動 報 告
　総務部

震災に備える講演会
地震は平時の備えが必要なことから甲西中学校区のみなさんを対象に震災に備える講演会を昨年８

月17日開催しました。当日の会場を午前は三雲コミュニティセンター、午後を柑子袋まちづくりセンター
として、講師には湖南市危機管理・防災課長米津知揮さんを迎えました。参加のみなさんは昨年８月
８日宮崎県日向灘地震直後のこともあり真剣に聞き入っておられました。

　生涯学習部
健康講座（スマイルエクササイズ）

学区民の皆様に生き生きとした生活を送って頂くため、各区で開催されているカフェにお邪魔して 
健康体操、口腔ケア講座、抹茶体験、クリスマス装飾作り等を開催。本年度は初めて男性の方対象の
料理教室を開催し、是非また開催して欲しい等、嬉しいお声を頂きました。

11月には、同志社女子大学講習栄養学研究室の皆様にもご協力頂き、フレイル予防講座を開催し 
脳トレ等で楽しく、笑顔溢れるひと時を過ごして頂くことが出来ました。

参加して頂いた皆様ありがとうございました。

東海道花いっぱい
毎年区長さんのご協力を得て季節の花のプランターを各区に設置し、年２回の花の植替えにより旧東

海道を行き交う人や地域の人の癒しになることを願っています。


